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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

(10 класс) 

(универсальный профиль) 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Тоншаевская вечерняя (сменная) школа» 

на 2023 - 2024  учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Тоншаево 

2023 год 



Предметная 

область 

Учебные предметы  Уровень 

 

10Т 10 Ш 

10 Б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература У 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 4 

Геометрия Б 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География У 3 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

История 

Нижегородского края 

  1 

Практикум по 

информатике 

  1 

Водитель 

транспортных средств 

категории В* 

 2  

Всего часов   34 34 

 

*В учебный предмет «Водитель транспортных средств категории «В» включены предметы по 

профессиональному обучению согласно Приказу Минобрнауки России от 26.12.2013 № 1408 

«Об утверждении примерных программ профессионального обучения водителей 

соответствующих категорий и подкатегорий», приложение 2 «Примерная программа 

профессиональной подготовки водителей транспортных средств категории «В» 

10 класс 

Учебные предметы Количество часов 

Всего В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Учебные предметы базового цикла 

Основы законодательства в сфере дорожного 42 30 12 



движения 

Психофизические основы деятельности 

водителя 

12 8 4 

Основы управления транспортными 

средствами 

14 12 2 

Итого 68 50 18 

 

*Вождение транспортных средств категории «В» (с механической трансмиссией/с 

автоматической трансмиссией) проводится во внеурочное время, индивидуально для каждого 

обучающегося по графику. 

 

Учебный план МОУ ТоншаевскаяВ(с)Ш включает: 

- 3паралели 10 класса: 10Т (находится по адресу п. Тоншаево), 10Ш (Шерстковский УКП, 

находится по адресу п. Шерстки), 10Б(Буреполомский УКП, находится по адресу п. Буреполом) 

 

Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности
1
. 

Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования (далее – федеральный учебный план), обеспечивает реализацию 

требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

Федеральный учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части  

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года  

на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю).  

 

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

                                                           
1Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53,  

ст. 7598). 



«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне 

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

 

В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

В учебных планов профилей учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трѐх учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в обязательную часть 

перенесены часы: 

2 часа - на углубленное изучение учебного предмета «Литература», 2 часа – на 

углубленное изучение учебного предмета «География». 

Оставшиеся 2 часа использованы на элективные курсы: «Водитель транспортных средств 

категории «В» (Тоншаево) и «История Нижегородского края», «Практикум по информатике» 

(УКП). 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объѐма 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

 

10 класс Русский язык  Контрольный тест 

Литература Контрольный тест 

Иностранный язык (английский) Контрольный тест 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольный тест 

Информатика Контрольный тест 

Физика Контрольный тест 

Химия Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 
Физическая культура Дифференцированный зачет 

(Тоншаево) 

Контрольный тест (УКП) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольный тест 

Индивидуальный проект Проект 



Практикум по информатике Контрольный тест 

История Нижегородского края Контрольный тест 

Водитель транспортных средств 

категории В* (по каждому 

учебному предмету) 

Контрольный тест 
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